
Vendredi 19/02Jeudi 18/02

Salade de quinoa

Boulette de Bœuf           
et ses légumes       

(Bœuf origine France)

Fruit

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Haricots lingots à l’indienne          
semoule à l’anis

Lundi 15/02 Mardi 16/02

  MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Dos de poisson            
haricots verts

Fromage

Houmous et tacos

Velouté de légumesPoule au pot

Yaourt

Salade océane

Fruit

Fromage Fromage

Fruit



Vendredi 12/03Jeudi 11/03

Salade composée

Yaourt

Salade mexicaine

Saucisse lentilles

Poisson sauce estragon           
boulgour

Légumes aigres doux

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Lundi 08/03 Mardi 09/03

  MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Compote

fromage

Radis beurre

Tajine de volaille          
légumes

Fromage

Fruit Yaourt

Lasagnes aux épinards          
et ricotta



Vendredi 19/03Jeudi 18/03

Salade Niçoise

Fricassée de porc au curry        
riz

Fruit

Couscous de légumes        
mélange de céréales

Poire sauce chocolat

Dos de poisson                             
fondue de courgettes

Taboulé de boulgour

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Lundi 15/03 Mardi 16/03

  MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Yaourt
Fruit

Concombre à la crème

Fromage

Wok de bœuf                            
(Bœuf origine France)

Champignon et pomme de 
terre à la grecque

Fromage Fromage



Vendredi 26/03Jeudi 25/03

Carottes râpées

Veau  ratatouille

Fruit

Porc à la mexicaine          
légumes

Fromage

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Poulet pomme de terre

Lundi 22/03 Mardi 23/03

  MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Pana cotta maison

Flan de courgettes

Fromage

Salade verte 

Fruit

Betterave, mais, cœur de palmier

Caponata                      
pois chiche

Fromage blanc



Vendredi 02/04Jeudi 01/04

Salade d’épeautre

Légumes à la  basquaise        
polenta

Gâteau

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Agneau aux légumes 
printaniers

Lundi 29/03 Mardi 30/03

  MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Yaourt

mesclun

Fromage

Bourride de poisson          
pomme de terre vapeur

Tomate basilic

Fromage

Fruit

Salade exotique

Calamars à l’armoricaine         
riz

Yaourt


