
 

 

 

 

Séjour 2 : Pour les ados de 12 à 14 ans  

Séjour au lac de Sainte Croix Verdon à Bauduen (83)  

Au château SIDEVAR 

Du mardi 19 au vendredi 22 Aout  

 

 Objectifs pédagogiques du séjour :  

 Vivre des activités de pleine nature pour avoir envie de protéger 

l’environnement et les ressources de la planète 

  Favoriser le vivre ensemble en dehors du cadre familial  
 

Mardi 19 Aout  
Mercredi 20 

Août 

Jeudi 21 

Août  

Vendredi 22 

Août 

Séjour à Bauduen Lac du Verdon  

Installation  

Rando dans 

les gorges du 

Verdon  

Escalade 

Rangement 

balade achats 

souvenirs  

Visite du 

village et 

Baignade au 

lac 

Activité 

nautique 

Catamaran 

Activité 

nautique 

Paddle 

Baignade et 

retour  

Les nocturnes 

de Bauduen 

Marché 

artisanal et 

produits du 

terroir  

Veillée jeux 

de rôle loup 

garou  

Soirée à 

l'observatoire 

astronomique 

de Bauduen  

 

 

 


