
Vendredi 05/09Jeudi 04/09

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 01/09 Mardi 02/09

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Feuilleté de 
légumes

Cabillaud à 
l’armoricaine

Chou-fleur 
Brocolis

Poire

Salade de 
concombres

Filet de poulet 
à la provençale

Farfalle

Yaourt vanille

Tomates fenouil 
féta

Escalope de 
dinde 

Petits pois

Edam

Pêche

Mercredi 03/09
ALSH

Poireaux 
vinaigrette

Moussaka  

Emmental

Eclair vanille

Duo 
Carottes 

Chou blanc  
râpés               

Dahl de 
lentilles 

corail

Comté

Melon



Vendredi 12/09Jeudi 11/09

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 08/09 Mardi 09/09

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Salade de Quinoa 

Aiguillette  de 
colin aux graines

Haricots beurre

Mousse chocolat

Blanc

Salade verte 
dés de fromage

Navarin 
d’agneau aux 

olives
Semoule

Raisin

Pois chiches à 
l’orientale

Rôti de dinde 
à la crème  

Fusilli  tricolore

Edam

Banane

Mercredi 10/09
ALSH

Salade de 
fruits de mer

Estouffade  
de Bœuf  

Jardinière de 
légumes

Kiri

Nectarine

Céleri 
rémoulade               

Gnocchi 
pesto rouge 

légumes 
confits  

Fromage 
blanc 



Vendredi 19/09Jeudi 18/09

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 15/09 Mardi 16/09

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Lentilles en salade

Cabillaud Curry 
lait de coco

Patate Douce

Yaourt sucré

Chou chinois 
aux agrumes

Sauce soja

Nouilles au 
poulet et 
légumes 
sautés

Emmental

Pomme

Tomates mimosa

Sauté d’agneau
Haricots blancs

Edam

Raisin

Mercredi 17/09
ALSH

Macédoine
Mayonnaise

Sauté de 
veau 

Marengo

Jardinière
De légumes

Gouda

Tarte aux 
fruits

Carottes 
Emmental 

râpés              

Moussaka
Au soja

Flan 
caramel 



Vendredi 26/09Jeudi 25/09

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 22/09 Mardi 23/09

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Chou rouge 

Poisson Meunière

Courgettes sautées

Vache qui rit

Compote

Radis beurre

Navarin 
d’agneau

Jardinière de 
légumes

Yaourt à boire

Rosette 
de Lyon

Œufs Florentine
Pommes de terre 

Comté

Banane

Mercredi 24/09
ALSH

Nems aux 
légumes

Emincé de 
Boeuf 

Strogonof

Semoule 
parfumée

Kiri

Poire

Fèves 
vinaigrette              

Chili 
végétarien

Petits 
Suisse



Vendredi 03/10Jeudi 02/10

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 29/09 Mardi 30/09

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Velouté de

Chou- fleur

Saumon sauce à 
l’oseille

Riz Créole

Rondelé

Figue

Brocolis 
vinaigrette

Cervelas 
Obernois 
Panais, pdt

sautées

Yaourt brassé

Salade de haricots 
rouges et maïs

Omelette fines 
herbes

Pommes de terre 
en piperade

Chavroux

Compote

Mercredi 01/10
ALSH

Laitue romaine 
haricots verts

Parmentier 
de canard

Edam

Glace

Fond 
d’artichaud 

Gratin de 
boulgour et

pois à la 
tomate

Petits 
FILOUS


