
Vendredi 10/10Jeudi 09/10

Taboulé

Jambon rôti 

au jus de viande

Chou-fleur 

Mousse chocolat 

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement; Viandes origine FRANCE

Lundi 06/10 MARDI 07/10

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Linguine au 
Saumon

Croc’lait

Cuisse de 
poulet rôti

brocolis, 
pomme de terre

Raisin Muscat
Banane

Velouté de légumes
De saison

Salade d’endives
dés de fromage

MERCREDI 
08/10
ALSH

Boulette 
d’agneau

Polenta

Yaourt sucré

Concombres 
vinaigrette

Œuf dur 
mayonnaise Tortellini 

ricotta 
épinard

Chanteneige 
bio

Compote de             
fruits 



Vendredi 17/10Jeudi 16/10

Avocats 
Crevettes  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origines FRANCE

Lundi 13/10 MARDI 14/10

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Cassolette de 
poisson au safran

Chou Romanesco

Ile flottante

Crème anglaise

Feuilleté au 
fromage

Emincé de porc
Sauce soja

Nouilles 
Chinoises 

Glace

Salade Verte
Féta

Lasagne à la 
Bolognaise

Ananas

MERCREDI 
15/10
ALSH

Chou rouge 
râpé

Steak Haché 
de Veau
Carottes 
Vichy

Yaourt à boire

Poireau 
vinaigrette

Omelette fines 
herbes

Pommes 
rissolées

Emmental

Poire



Vendredi 24/10Jeudi 23/10

Jeunes pousses de 

salade vinaigrette  

CLUB 
SANDWICH 

POULET

CHIPS

Chou à la 
crème

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origines FRANCE

Lundi 20/10 MARDI 21/10

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Curry de poisson 

Pommes de terre 
vapeur

Carré frais bio

Rôti de dinde

Lentilles vertes

Banane

Carottes râpées
Emmental 

Comté

Kiwi 

Pique nique

Taboulé

MERCRE 
22/10

Chou-fleur 
vinaigrette

Oeuf   mollet 
Florentine

Camembert

Compote de fruits
Yaourt   
sucré       

Cœurs de 
palmiers en 

salade

Couscous 
légumes 

boulette de 
pois



Vendredi 31/10Jeudi 30/10

Velouté de 
butternut  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 27/10 MARDI 28/10

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Fish and chips

Purée de pomme de 
terre

Edam

Donuts

Quiche lorraine

Blanquette de 
dinde

Riz,  carottes

Gouda

ananas

Salade verte

Saucisse de porc 
Rôtie

Haricots blancs 
à la tomate

Chavroux

Raisin

MERCREDI
29/10

Sardines 
citron

Poulet 
mariné

Poêlée de 
légumes

Vache qui 
rit

Glace 

Haricots verts 
vinaigrette

Lasagne aux

légumes

Petits filous 
aux fruits


