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LES MERCREDIS DU MOIS DE NOVEMBRE
Groupe des Pitchouns 3-6 ans

PROJET: Robion et Moi

Objectifs: Aider I’enfant a grandir sereinement, a s’épanouir

Mercredi 5 Novembre

Mercredi 12 Novembre

Mercredi 19 Novembre

Mercredi 26 Novembre

Matin

Activités au choix des
enfants
o Activité sportive™|
Projet Trotti @ﬁ A
Viens ivvec ta trottinette "\
et ton casque *
Ameéliorer son équilibre,
maitriser la propulsion

e Activité manuelle :
Mon arbre coloré

Ateliers Tournants

e Activité d’éveil
culturel avec la
Médiatheque : /es

histoires de Bénédicte
Enrichir le vocabulaire

\%;Atelier cuisine :

Ejp Banana Bread
Stimuler les 5 sens

GRAND JEU DE PRISE

Le loup glacé

Encourager la stratégie et apprendre a
adapter sa vitesse

GRAND JEU DE PISTE

La chasse au trésor
Nature et bien étre

Se plonger dans un univers imaginaire
et favoriser I'esprit d’équipe

REPAS

Atelier du temps calme
Sieste pour les plus petits et temps calme pour les plus grands : repos, écoute d’histoires, relaxation, petits dessins, puzzle, modelage, petits jeux de société, jeux de
construction en fonction de I’envie des enfants

Aprés-midi

Activité sportive
Grand parcours (};es émotions

e =
Affiner la coordination de ses
mouvements

Jeu d’observation
La course des galets

Développer son sens de I'observation

Activités au choix
Encourager I'affirmation de soi
o Jeu d’expression : Le miroir
magique
e Activité manuelle : Ma
feuille en bouton

7 Activités au choix
%—‘, Activités manuelles collage
e Couronnes d’Automne

e Maquette de mon village
Découvrir une nouvelle technique
artistique

Gouter et départs échelonnés

*Nous pouvons préter une trottinette et un casque si vous n’en avez pas

Nos plannings sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des imprévus
Je dois venir au centre de loisirs avec un petit sac qui contient : ma gourde, des rechanges, mon doudou et ma sucette si j’en ai besoin.
Vous devez noter le nom de votre enfant sur toutes ses affaires. Merci




