
Vendredi 07/11Jeudi 06/11

Concombres 
vinaigrette

Porc aux olives

Riz pilaf

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement; Viandes origine France.

Lundi 03/11 MARDI 04/11

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Crème Dubarry

Dos de cabillaud aux 
asperges

Farfalle

Kiri

Banane

Escalope de 
dinde 

viennoise 

Petits pois

Yaourt sucré 

Liégeois chocolat

Carottes râpées 
Dés de fromages

MERCREDI
ALSH
05/11

Nems au 
poulet

Sauté de 
Poulet aux 

champignons

Haricots 
beurre 

Emmental

Compote

Mini Roitelet

Raisin

Salade verte

Bolognaise 
Végan



Vendredi 14/11Jeudi 13/11

Salade verte 
Féta  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origine France.

Lundi 10/11 MARDI 11/11

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Beignets de 
calamar

Duo courgettes 
tomates sautées

Clémentine

Brocolis 
vinaigrette

Sauté de dinde
Au curry 

Haricots plats

Saint Nectaire

Mousse 
chocolat

Pâté de 
campagne

Poulet
à la crème 
Spaëtzle

edam

ananas

MERCREDI 
12/11
ALSH

Salade 
Crevettes 
Surimi

Œufs 
Florentine

Glace 

Férié



Vendredi 21/11Jeudi 20/11

Salade de 
tomates à la 

féta   

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement, Viandes origine France.

Lundi 17/11 MARDI 18/11

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Filet de poisson 
meunière

Lentilles vertes

Tartelette au flan

(Pasteis de Nata)

Salade au 
thon

Veau marengo
Carottes 
pommes 
Vapeur

Kiri

Mars glacé

Salade verte

saucisse 
purée

mini brin 
d’Affinois

Pomme

MERCREDI 
19/11
ALSH

Salade de 
pois- chiches 

au curry

Cuisse de 
poulet 

Haricots 
verts

Yaourt sucré 

Carottes    
râpées

Tortellinis 
ricotta 

épinards

Chanteneige

Poire



Vendredi 28/11Jeudi 27/11

Betteraves râpées              

Boulette végétale 
sauce tomate

Blé

Fromage blanc 

Rôti de porc

Jardinière de 
légumes

Gouda

Banane

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origine France.

Lundi 24/11 MARDI 25/11

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Dos de cabillaud en 
croûte

Haricots blancs au         
jus

Sauté 
d’agneau

Flageolets

Glace 

Endives
Tomates 

Mozzarella 

MERCREDI 
26/11
ALSH

Salade de 
chou-fleur

Paupiette 
de bœuf

Purée de 
patate 
douce

Kiri

Clémentine

Kiwi

Feuilleté au 
fromage



Vendredi 05/12Jeudi 04/12

Velouté de 
courgettes

Grillade de porc

marinée

Haricots verts

Poire

Paris Brest

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origine France.

Lundi 01/12 MARDI 02/12

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Spaghettoni 

aux  fruits de mer

Sauce safran

Cordon bleu
de dinde

Purée de 
Légumes

Concombres à la crème

Yaourt

Pousses de soja

MERCREDI 
03/12
ALSH

Taboulé

Sauté de 
poulet 

Tandori

Riz 
Basmati

Comté

Salade de fruits

Camembert

Pomme

Macédoine de 
légumes

Pané 
gourmand 

tomate 
mozzarella 
Coquillettes


